
生活習慣病健康診断  項目 2026.4～ 生活習慣病予防健診

協会けんぽ  一般健診と同じ内容（健保補助なしの場合）

※若年層の方、35歳以上の被保険者の方は料金別途規定料金あり ￥30,250（税込）

問診票（特定健診必須22項目含む） ●

既往歴 ●

自覚症状 ●

他覚症状 ●

身長 ●

体重 ●

標準体重 ●

ＢＭＩ ●

腹囲 ●

血圧 ●

視力 ●

眼底検査（両眼）

眼圧検査

オージオメーター（1000/4000Hz） ●

尿糖 ●

尿蛋白 ●

尿潜血 ●

尿沈渣

尿比重/ビリルビン/ウロビリノーゲン/pH/ケトン体

赤血球（RBC） ●

白血球（WBC） ●

血色素（Hb） ●

ヘマトクリット（Ht） ●

総コレステロール ●

中性脂肪（空腹時・随時） ●

HDLコレステロール ●

LDLコレステロール ●

AST（GOT） ●

ALT（GPT） ●

γ-GTP ●

ALP ●

アルブミン/総蛋白/総ビリルビン

LDH

尿素窒素

血清クレアチニン ●

eGFR ●

血糖（空腹時・随時） ●

ヘモグロビンA1c（HbA1ｃ）

血清アミラーゼ

尿酸 ●

CRP（定量）/ HBｓ抗原（定性･定量）/血液型

心電図（安静時１２誘導） ●

心拍数

胸部Ｘ線（直接）１方向 ●

便潜血２日法 ●

胃部Ｘ線検査（直接） ●

　　　　　　　　事務部　健康管理課 　　　健診受けて、ニイサン　ナヤミゼロ

　　　　　　　　ご予約・お問い合わせ　TEL　0465-23-7830
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●･･･実施必須項目 ○･･･当院実施項目（差額なし） ×･･･補助内実施不可 △･･･希望により実施する項目 白枠は、オプションにて追加可能


